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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Venezia, 07 gennaio 2026

Al Presidente Regionale

Alla Commissione Settore Judo
Alle A.S.D. Judo

Aglil. T. interessati

Indirizzi @

Circolare 02/2026

1. Corso di preparazione 1° 2° 3° dan - 2026

Il corso propedeutico per 'esame del 1°-2°-3° dan sara articolato in due semestri, ciascuno
composto da 5 lezioni, strutturate con progressione didattica dalla prima lezione.
Liscrizione e il versamento della quota stabilita al primo gruppo di lezioni dovra essere
effettuato esclusivamente tramite la propria area riservata alla “Gestione Corsi” della
piattaforma web Federale.
Quotaiscrizione 1° gruppo € 50,00.
Programma del primo semestre:

1) Sabato 07 febbraio dalle ore 15:00 alle ore 18:00 Lezione Tecnica Gokyo.

2) Sabato 07 marzo dalle ore 15:00 alle ore 18:00 Lezione Kata.

3) Sabato 18 aprile dalle ore 15:00 alle ore 18:00 Lezione Tecnica Gokyo.

4) Sabato 02 maggio dalle ore 15:00 alle ore 18:00 Lezione Kata.

5) Sabato 30 maggio dalle ore 15:00 alle ore 18:00 Valutazione tecnica globale.

Sede: Palazzetto dello Sport di Grisignano di Zocco (VI), sito in via Immacolata, 29.

Per motivi organizzativiimprevisti, la sede o le date potrebbero essere variate. Sara cura del CRVI
informare per tempo i Candidati regolarmente iscritti.

Il secondo gruppo di 5 lezioni verra programmato nel secondo semestre e comunicato
successivamente.

N.B.
Per accedere alla piattaforma Web Federale i Candidati dovranno essere in possesso di
un'utenza personale, ottenibile seguendo le istruzioni fornite in allegato.

Il Presidente settore Judo

Ginseppe Casellats
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